E AGallerTurnverband

Nummer 1
Januar 2025

Turnpost

Ausgezeichnet mit

*Rierein-t

V.. ] WIG
Schlitzengaxten ggort

Gultig bis: 22.09.2027



DANESE SPORT

WWW.DANESESPORT.CH 07122 33 550

45% Rabatt auf Ihre 1.Jako Bestellung

(fur weitere Infos, bitte kontaktleren)
- e EE—— |



Vom Vorstand

INHALT

VoM VOrstand ..........ooooiiiiii e 03-11
MIEIIUNGEN ... e
BEICNTE ... 12-16
AUSSCHIreibUNGEeN ... 17-20
AGENAA. ... 21-24

Schiitzengavten

Titelblattlegende: Regionalmeisterschafts-Vorrunde in Uznach
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Vom Vorstand

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern

/Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern h
06. Jan. Weder Albert, zum 67. Geburtstag
09. Jan. Bertsch Arnold, zum 80. Geburtstag
12. Jan. Kobelt Kurt, zum 80. Geburtstag
13. Jan. Berger Nina, zum 80. Geburtstag
13. Jan. Fuchs Franz, zum 83. Geburtstag
16. Jan. Glntensperger August, zum 68. Geburtstag
22. Jan. Bucher Ernst, zum 86. Geburtstag
01. Febr. Boschung Bernhard, zum 86. Geburtstag
01. Febr. Meli Dominik, zum 59. Geburtstag
07. Febr. Zehnder Rolf-Peter, zum 85. Geburtstag
14. Febr. Giger Evelyne, zum 69. Geburtstag
18. Febr. Ritz Vera, zum 44. Geburtstag
18. Febr. Schumacher Heinz, zum 70. Geburtstag
19. Febr. Gegenschatz Arthur, zum 80. Geburtstag
23. Febr. Heule Albert, zum 83. Geburtstag
23. Febr. Epprecht Walter, zum 77. Geburtstag
01. Marz Egli Heidy, zum 80. Geburtstag
01. Marz Tobler Heinz, zum 82. Geburtstag
24. Marz Scherzinger August, zum 67. Geburtstag
27. Marz Meli Markus, zum 62. Geburtstag
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Vom Vorstand

Jahresbeginn 2025

Liebe Turnerinnen und Turner

Ich wiinsche euch allen ,a guets Neus*,
fur das Jahr 2025 gute Gesundheit und
ein erfolgreiches Turnerjahr.

Ich mache mitdieser Neujahrspost einen
Ausblick auf das kommende Jahr. Nach
dem Kantonalturnfest Benken 2024
steht nun das Eidgendssische Turnfest
an. Nach vielen Jahren findet dieses
wieder einmal in der Westschweiz statt.
Lausanne wird uns im Juni 2025 ein
hoffentlich unvergessliches Turnfest
bieten.

LAUSANNE
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Féte fédérale de gymnastique 12-22.06.2025

Eidgendssisches Turnfest
Festa federale di ginnastica

Die AV des SGTV findet am Samstag,
den 22. Februar in Balzers statt. Die
Liechtensteiner Turnerinnen und Turner
sind Teil des STV und damit des SGTV.
Zwei Schwerpunkte werden diese
Tagung beinhalten. Zum einen geht
es um die Erneuerung des Vorstandes
mit dem Wechsel im Prasidium. Mit
grosser Frede kann ich informieren,
dass Claudia Jehle das Prasidium
Ubernimmt. Claudia Jehle stammt aus
dem Turnverein Balzers, wohnt seit
10 Jahren in Kriessern und ist Mitglied
und Leiterin in der Getu Abteilung des
STV Kriessern. Herzlich willkommen,
Claudia. Sie wird sich in der AV
Broschre vorstellen. Kevin Hengartner
wird neu der Abteilung Breitensport
vorstehen. Damit sind noch zwei

Vorstandspositionen offen, Dienste
und Leistungssport. Wir hoffen, diese
beide Positionen bis zur AV auch noch
besetzen zu kdénnen.

Zweitens geht es um die Informationen
zum Leistungssport. Bis 2026 muss
geklart sein, wie der Leistungssport im
SGTV organisiert wird. Dazu wird tber
die Vorgaben des STV und den aktuellen
Stand des Projektes informiert, damit in
einem Jahr entschieden werden kann.

Natlrlich werden auch dieses Jahr die
Ehrungen zu einem Hohepunkt der AV.
Der Vorstand heisst euch heute schon
willkommen an der AV in Balzers.

Personlich  freue ich mich, nach
der beruflichen auch die turnerisch
administrative Pension antreten zu
dirfen. Reisen, die Enkelkinder Noemi
und Elias, das Krippenbauen und das
Festungsmuseum Heldsberg werden
mithelfen, dass es mir nicht langweilig
wird.

Nun winsche ich euch allen ein
erfolgreiches ETF-Turnerjahr.

Hubert Lehner Président



Vom Vorstand

Turnpost Inhalte: Ideen

Die Turnpost erscheint ab dieser Nummer nur noch
digital. Aktuell ist das Design und die Inhalte noch wie
gewohnt. Das muss nicht so bleiben.

Im neuen Format kdénnen vermehrt auch
Hintergrundberichte zum Turnen im SGTV,
Vorstellungen von Turnerinnen und Turnern
vorkommen kdnnen. Wen mdchtet ihr gerne besser
kennen lernen?

Wer ziindende Ideen hat fir neue Inhalte, was ihm
an anderen Magazinen gefallt, soll sich doch an die
Geschéaftsstelle wenden. gs@satv.ch oder turnpost@
sgtv.ch.

Leistungssport - Mitwirkungsveranstaltung

An der AV 2024 wurde folgender Antrag angenommen:
Der SGTV-Projektgruppe wird der Auftrag erteilt die Integration der Olympischen
Mission in den SGTV weiter voranzutreiben und an der SGTV AV 2025 einen uber-
arbeiteten Antrag zur Integration der Turnakademie in den Verband vorzulegen.

Die Arbeitsgruppe unter Ralph Wuthrich hat seither die Fakten zusammengetragen
und Vorschlage erarbeitet. Anderungen haben sich ergeben durch Neuerungen
des STV mit der Einflihrung der Trainingszentren als Stitzpunkte. Informationen
werden an einer Mitwirkungsveranstaltung am 14. Januar 2025 um 19.00-21.00
Uhr allen Interessierten vorgestellt. Diese wird online durchgefihrt.

Nach der SGTV Vorstandssitzung vom 8. Januar 2024 werden die Unterlagen fur
die Mitwirkungsveranstaltung verschickt.

Zugang hier: https://fevents.teams.microsoft.com/event/f3628baa-d4c6-4b8d-b13c-
f54673080ead @88d4ff99-2d73-4€55-9883-f7d1e821438b



Vom Vorstand

HERZLICH WILLKOMMEN Zur

37. ABGEORDNETENVERSAMMLUNG DES ST. GALLER TURNVER-

BANDES

am Samstag, 22. Feb. 2025,
13.30 Uhr, Gemeindesaal, Fiirsten-
strasse 50 in 9496 Balzers

Geschatzte Ehrenmitglieder und Gaste
Liebe Turnerinnen und Turner

Zur 37. Abgeordnetenversammlung des
St. Galler Turnverbandes heisse ich alle
Vereinsdelegationen, Ehrenmitglieder
und Gaste in Balzers willkommen.

Wir durfen dieses Jahr an einem ganz
ungewohnten Ort tagen, sind wir doch
im Flrstentum Liechtenstein. Der Liech-
tensteiner Turnverband hat ein nahes
Verhéltnis zu dem Schwesterverband
in der Schweiz, dem Schweizerischen
Turnverband. Der TVL hat vertragliche
Verbindungen zum STV, welche durch
Doppelmitgliedschaften liechtensteini-
scher Vereine unterstrichen sind. Der
Turnverband Liechtenstein zahlt neun
Mitgliedvereine mit ca. 600 Kindern und
700 Erwachsenen.

Wiederum enthalt die AV-Broschiire alle
erforderlichen Informationen zu dieser
ordentlichen AV wie die Traktanden-
liste, alle ausflhrlichen Jahresberichte
2024, die Jahresrechnung 2024, das
Budget 2025, sowie den entsprechen-
den Bericht der Geschaftsprifungskom-
mission. Die Broschire wird allen Ver-
einsprasidien zugestellt. Bitte lest die
Berichte vorgangig durch.

Antrage fur die AV sind bis spatestens
10 Tage vor der Versammlung dem Pra-
sidenten einzureichen.

Ich bitte um friihzeitiges Erscheinen, da-
mit die Versammlung punktlich starten
kann. Auch dieses Jahr durfen wir
wieder viele Ehrungen vornehmen. Den
Abschluss bildet der Apéro. Dem TV
Balzers danke ich fiir die Organisation
der Abgeordnetenversammlung.

Ich freue mich, zahlreiche Gaste und
die St. Galler Turnerinnen und Turner
in Balzers begrissen zu durfen. Die
Teilnahme an der Versammlung ist fur
die Vereine eine statutarische Pflicht.
Sie ermoglicht allen Delegierten, Funk-
tionaren und Gasten den gemdtlichen
Teil mit dem Austausch in personlichen
Gesprachen. Die Teilnahme ist auch
Wertschatzung gegenuber der Arbeit
der Verbandsfunktionare und den sport-
lichen Spitzenleistungen im abgelaufe-
nen Jahr.

Sportliche Griisse
St. Galler Turnverband

Fir den Vorstand
Hubert Lehner, Prasident



Vom Vorstand

EINLADUNG

GESCHATZTE GASTE UND EHRENMITGLIEDER
LIEBE TURNERINNEN UND TURNER
WIR FREUEN UNS, SIE ZUR

37. ABGEORDNETENVERSAMMLUNG AM SAMSTAG, 22. FEB. 2025,
13.30 UHR, GEMEINDESAAL FURSTENSTRASSE 50 IN 9496 BALZERS

EINZULADEN.

TRAKTANDEN 2025

1. BEGRUSSUNG UND APPELL
WAHL DER STIMMENZAHLER
PROTOKOLL DER 36. AV DES SGTV

JAHRESBERICHTE 2024

o > 0D

JAHRESRECHNUNG 2024 UND BERICHT DER
GESCHAFTSPRUFUNGSKOMMISSION

JAHRESBEITRAGE UND BUDGET 2025
WAHLEN

SPORTLEREHRUNG

© ® N o

<SPORT-VEREIN-T>

10. JAHRESPROGRAMM 2025

11. ANTRAG LEISTUNGSSPORT

12. VERABSCHIEDUNGEN UND EHRUNGEN

13. ANTRAGE VEREINE
14. VERSCHIEDENES UND ALLGEMEINE UMFRAGE

SCHON HEUTE HEISSEN WIR SIE/EUCH, GESCHATZTE GASTE, EHRENMITGLIEDER,
MITGLIEDER DER GESCHAFTSPRUFUNGSKOMMISSION, VERTRETUNGEN

DER KREIS- UND FACHVERBANDE, FUNKTIONARE DER ABTEILUNGEN

SOWIE DIE ABGEORDNETEN DER VEREINE HERZLICH WILLKOMMEN.

ST. GALLER TURNVERBAND

HUBERT LEHNER, PRASIDENT



Vom Vorstand

Stelleninserat

Méochtest du das Turnen im Kanton St. Gallen mitgestalten? Der Vorstand des St.
Galler Turnverbandes sucht auf den 1. Marz 2025 oder nach Uber-einkunft eine/n
initiative/n Turner/in als Teilzeitmitarbeiter/in fiir die

SGTV-Geschiftsstelle 30 %

Der Sitz der gemeinsamen Geschéaftsstelle von SGTV und Turnakademie ist im
Leistungszentrum Wil untergebracht. Das Arbeitspensum betragt 30%. Teilweise
Homeoffice ist moglich. Die Geschaftsstelle unterstutzt den Vor-stand in adminis-
trativen Belangen, dient als Auskunftsstelle fir die SGTV-Vereine und Verbands-
funktionare, organisiert das Kurswesen, betreut die Vereins- und Verbandsadmi-
nistration, flihrt die Buchhaltung, erstellt Ab-rechnungen, kontrolliert Zahlungen, or-
ganisiert Verbandsanlasse, schreibt Vorstandsprotokolle, usw. Dazu gehdren auch
Einsatze am Abend und an Wochenenden.

Du verfligst Uber eine kaufmannische oder gleichwertige Grundausbildung, du
stehst dem Turnen nahe, hast gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift fur die
Protokollfiihrung und hast ausgewiesene Kenntnisse der MS Office-Programme.
Wenn du selbstandig, flexibel, belastbar, effizient und verantwortungsbewusst bist,
dann freuen wir uns auf deine Bewerbung.

Wir bieten: Eine spannende und vielseitige Herausforderung, die Spielraum zur
aktiven Mitgestaltung gibt. Es erwartet Dich ein kleines, motiviertes und aufgestell-
tes Team in einem sportlichen und dynamischen Umfeld. Bei Fragen wende Dich
gerne an Nicole Geier oder Sonja Vetsch auf der GS, 071 910 24 83.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Deine Bewer-bung
bis zum 15. Jan. 2025 in digitaler Form an: gs@sgtv.ch, Geschaftsstelle SGTV,
Toggenburgerstrasse 99, 9500 Wil.

Vorstand SGTV



Vom Vorstand

Stellenausschreibungen SGTV:

In jedem gut funktionierenden Verband braucht es Menschen, die bereit sind, sich
zu engagieren und bereit sind, etwas zum Wohl und der Entwicklung beizutragen.
Auch der SGTV istimmer auf der Suche nach motivierten Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, welche sich in einem gut funktionierenden Team einbringen méchten und
die Entwicklung des SGTV massgebend beeinflussen wollen.

Wir suchen motivierte Personen fur folgende Abteilungen und Ressorts:

Abteilung/Ressort/Funktion

Dienste Vorstand SGTV Fir die Abteilung Dienste suchen wir einen neuen Ver-
antwortlichen. Die Abteilung Dienste unterstitzt das Prasidium in administrativen
Aufgaben. Dazu gehort die Sicherstellung der Personalrekrutierung.

Olympische Mission Vorstand SGTV

Die Abteilungsleitung Olympische Mission ist verantwortlich fiir die gesamtheitliche
Leistungssportstrategie im SGTV. Sie wird unterstitzt in der Administration durch
die Geschéaftsstelle.

Ressort Gymnastik
Fir das Ressort Gymnastik suchen wir eine Ressortleitung.

Ressort Medien
Wenn Du gerne Berichte verfasst und Uber die internen Anlasse des SGTV schrei-
ben wirdest, bist Du hier genau richtig. Auskunft erteilt

Die Vorstandsmitglieder geben Interessenten gerne Auskunft zu den einzelnen
freien Einsatzmdglichkeiten.

VIG
Sport
SG
Wir sind
www.igsportsg.ch a u Sg ezeiCh n et! &



Berichte

Bericht Netzball zur Regionalmeisterschafts-Vor-

runde in Uznach

Am Samstag, den 26. Oktober 2024, fand in der Turnhalle
Haslen Uznach die Vorrunde der Regionalmeisterschaft im
Netzball statt, organisiert vom FTV Benken. Insgesamt traten
14 Mannschaften aus der 1. und 2. Liga gegeneinander an
und sorgten fir spannende und mitreissende Spiele.

Der Tag war gepragt von intensiven
Matches, bei denen die Teams ihr Bes-
tes gaben. Besonders erfreulich war die
hohe Spielfreude und der Einsatz, der
von allen Mannschaften gezeigt wur-
de. Es gab viele hart umkampfte Satze
und tolle Aktionen. Leider musste auch
die eine oder andere Spielerin mit ei-
ner Verletzung vom Feld, doch glickli-
cherweise konnten diese rasch und gut
behandelt werden. Wir wiinschen allen
Verletzten eine schnelle und vollstandi-
ge Genesung!

Trotz  einiger verlief

Ruckschlage
der Spieltag insgesamt sehr erfolg-

reich, und der Frauenturnverein
Benken konnte mit der Organisati-
on und dem Ablauf zufrieden sein.

(Das Matchtableau mit allen Ergebnis-
sen wird ebenfalls mit diesem Bericht
verschickt, damit alle einen Uberblick
Uber den Verlauf der Vorrunde bekom-
men.)

Die Rickrunde, die ebenfalls in Uznach
stattfinden wird, verspricht noch mehr
spannende Spiele! Diese wird vom
Netzballteam Kaltbrunn organisiert, und
wir freuen uns schon jetzt auf einen
ebenso tollen und fairen Wettkampf.
Sowie auf die Qualifikation zur Schwei-
zermeisterschaft.

Bis dahin wiinschen wir allen Teams viel
Erfolg und eine gute Vorbereitung!

f'."‘ % Ha‘d' b,
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Erfolgreiches Akrobatikwochenende

burg

Berichte

in Engel-

Am Wochenende 30. Nov./1. Dez. 24 starteten 7 Teams des
RLZO Akrobatikturnen am Ostschweizer Akro Cup in En-
gelburg. Alle Teams erreichten einen Podestplatz. Der Wett-
kampf war fur das RLZO Team mit vier Goldmedaillen, zwei
Silbermedaillen und einer Bronzemedaillen sehr erfolgreich.

Der abwechslungsreiche Wettkampf in
Engelburg war der dritte Qualifikations-
wettkampf, um sich das Ticket fur die
Europameisterschaften 2025 in Luxem-
burg zu sichern. Vier Teams des RLZO
Akrobatikturnen, unter der Leitung von
Cheftrainerin Joana Patrocinio, haben
sich nun qualifiziert.

In der Alterskategorie 11-16 Damenpaar
sind lida Collenberg (9, Winterthur) und
Alyssia Solidoro (14, Gossau SG) das
erste Mal mit der Nationalmannschaft
dabei. Ebenfalls neu dabei in der Ka-
tegorie 12-18 Damenpaar ist Samira
Toffano (11, Gossau SG) zusammen mit
der erfahrenen Unterfrau Daria Kirch-
meier (17, Roggwil). Die 12-18 Damen-
gruppe mit Timea Spielmann (13, Seuz-
ach), Lorena Ochsner (15, St. Gallen)
und Shanna Frohlich (16, Arnegg) turnt
erst seit zwei Monaten als Gruppe zu-
sammen. Sie sicherten sich die direkte
Qualifikation, da sie alle drei Qualifika-
tionswettkdmpfe erfolgreich gemeistert
haben. Ebenfalls neu zusammen ist die
Damengruppe aus Emma Fischler (14,
Jonschwil), Fabia Schloss (16, Scha-
chen) und Norina Frohlich (18, Arnegg).
Sie starten an den Europameisterschaf-
ten in der Seniorenklasse — das erste
Mal Uberhaupt fiir ein Schweizer Trio.
Die 12-18 Gemischte Paar Elin Fischler
(14, Jonschwil) und Mattia Sciara (16,
Sirnach) haben nach einer Verletzungs-

pause noch die Chance im neuen Jahr
einen Platz im Nationalteam zu ergat-
tern.

Die beide jliingsten Damen Trios mit Erin
Laasner (8, Winterthur), Sarah Pfister
(13, Gossau) und Anelia Hutter (12,
Niederwil) in der Kategorie Youth und
Leylani Lechmann (8, Gossau), Laura
Notter (12, Andelfingen) und Ariana Be-
risha (12, Winterthur) in der Kategorie
S2N konnten souverdne Ubungen zei-
gen.

Die Zuschauer unterstitzten die Einhei-
ten tatkraftig mit Jubel und Applaus und
fieberten mit. So entstand eine fantasti-
sche Stimmung in Engelburg. Dank der
Organisation des Anlasses durch das
Akro Team TV Gossau konnten die Ath-
letinnen und Athleten ihre besten Leis-
tungen abrufen.

Medienanfragen und Interviewwiinsche
richten Sie bitte an Vivienne Sanwald,
Marketing und Kommunikation, RLZO-
Akrobatikturnen (Tel: +41 79 460 2641,

E-Mail: vivienne.sanwald@rlzoakro.ch)

Bilder: Angela Ochsner und Armin Lech-
man



Berichte

12-18 Damengruppe — Timea Spiel- .
mann, Lorena Ochsner, Shanna Froh-  Youth Damengruppe — Erin Laasner,
lich Sarah Pfister, Anelia Hutter

L. Huber! Suhnar
1 Snftung @ MlsemmnbmAG

11-16 Damenpaar — lida Collenberg,

Alyssia Solidoro S2N Damengruppe — Leylani Lech-

mann, Ariana Berisha, Laura Notter

12-18 Mixed Paar — Elin Fischler, Mattia

Senior Damengruppe — Emma Fischler, Sciara

Norina Frohlich, Fabia Schloss



Chlaussprint 2024

Berichte

Mittwoch, 4. Dezember 2024. Wettkampfstimmung und eine
grossartige Atmosphare herrscht im Athletikzentrum St. Gal-
len, der 16. Chlaussprint findet statt. 35 Mitglieder des TV St.
Gallen-Ost stehen im Einsatz, um den jungen Sportler und
Sportlerinnen gute Rahmenbedingungen zu bieten.

Rund 300 Madchen und Knaben nah-
men die Gelegenheit war und sprinteten
Uber 60m, um den ,Schnellsten St. Gal-
ler im Winter” zu ermitteln.

Um 14.00 Uhr starteten die jungsten
Teilnehmerinnen und Teilnehmer — die
Jungste war mit Jahrgang 2021 gerade
einmal gut 3 Jahre alt — mit dem Wett-
kampf. Fir die Startrichter war es eine
anspruchsvolle Aufgabe, darauf zu ach-
ten, dass auch jedes Kind beim Start
am richtigen Ort stand, aber sie haben
es geschafft. Der Aufwand hat sich ge-
lohnt, dies bewiesen die vielen leucht-
enden Augen und lachenden, zufriede-
nen Gesichter der Kinder. Spatestens
als jede junge Athletin oder jeder Athlet
ein Chlaussackli in der Hand oder ein
Foto mit dem Samichlaus hatte, waren
auch diejenigen gllcklich, bei denen es
nicht zu einer Medaille oder einem Dip-
lom gereicht hatte.
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Traditionellerweise wurde der Chlaus-
sprint in Zusammenarbeit mit Special
Olympics Switzerland als inklusiver
Wettkampf durchgefihrt. So stand fur
Kinder mit einer Beeintrachtigung die
Kategorie ,Unified” auf dem Programm.
5 Méadchen und Knaben machten vom
Angebot Gebrauch. Es ist beeindru-
ckend mit welch grosser Energie und
riesiger Freude sowie mit welch grosser
Fairness diese Athleten im Einsatz sind.

Naturlich durfte auch der Promilauf nicht
fehlen. Ein Promiteam besteht jeweils
aus einem jungen Wettkampfer (der am
Tag selbst ausgelost wird), einem Promi
aus Wirtschaft, Politik oder Sport so-
wie einem Athleten der Valida. Fur die
Athleten der Valida gehort der Chlaus-
sprint ebenfalls zu einem der Jahres-
héhepunkte. ,Bis ndchscht Johr*, ,ih bi
denn nochscht mol wider dabi“, ,ha mer
da Termin notiert”, das sind unisono die
Feedbacks der Athleten und Athletin-
nen, deren Lebensfreude immer wieder
von neuem beeindruckt. Bei den Promi-
teams waren dieses Jahr unter anderen
auch Stefanie Haas, Weltmeisterin im
Kunstradfahren, Jenice Koller, Mitglied
Nationalkader Speerwurf, Cédric Deil-
lon, Mitglied Nationalkader Zehnkampf,
Fynn Thurnheer, erfolgreicher Plus-
Sportler und vom STV-Nationalliga-A
Volleyballteam Benjamin Kunz dabei.



Berichte

Um 16.45 Uhr haben die altesten Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer mit Jahr-
gang 2009 den Wettkampf abgeschlos-
sen. Fur den organisierenden TV St.
Gallen-Ost galt es dann noch die Anla-
gen zurlckzubauen, die Sporthalle auf-
zurdumen und in Ordnung zu bringen.

OEES
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Der 17. Chlaussprint findet am 3. De-

zember 2025 statt. Ranglisten und Fo- COPY
tos: www.tvstgallen-ost.ch

TV St. Gallen-Ost / Fabian Beeler und
Markus Meli

Untere Bahnho%ras;;\?»()
9500 WI | 071091 1\47 919



Ausschreibungen

37.

Angebot
Jeden Tag steht dir ein abwechslungsreiches Programm
zur Auswahl, wie z.B.: Spiel (Volleyball, Unihockey,
Fussball, usw.), Gerateturnen (Trampolin, Minitrampolin,
Schaukelring, usw.), Baden, Wassersport, Leichtathletik,
Trendsportarten und viel mehr zum Kennenlernen...

Wann / Wo
6. bis 12. Juli 2025, Sarnen

Teilnehmer

Midchen/Knaben, Junioren/Juniorinnen, Jg. 2016 — 2005
Wir fuhren das Sportlager in verschiedenen
Altersgruppen und leiten die Sportlektionen
entsprechend alters- und leistungsgerecht.

Speziell!

Kategorie Jungleiter, ab ca. Jg. 2009; selbst trainieren und
teilweise Lektionen leiten oder mitleiten; bei Interesse
bitte beim Lagerleiter melden. _
Kotten Impressionen & Infos

Fr. 250.00 (2. Teilnehmer aus gleicher Familie Fr. 210.00) WWW.sportlagersgtv.ch

Anmeldung unter: www.sportlagersgtv.ch
oder den QR Code scannen:

Bis am 18. Juni 2025 oder bis ausgebucht
Bei Fragen: Markus Meli, 079 689 65 17

E }SZGaIIerTurnverband




Ausschreibungen

E jSt.GallerTurnverband

Kantonalmeisterschaft Rhythmische Gymnastik

Ausschreibung Rhythmische Gymnastik

Datum: 22.03.2025

ort: Diepoldsau, Mehrzweckhalle Kirchenfeld
Organisator: RG/Gym Diepoldsau-Schmitter
Programm: Einzel: Kategorien EP-P6

Gruppen: Kategorien G1-G4 (je 2 Durchgdnge)

Details zu den Handgeraten, siehe separate Handgerate-
bestimmungen

Wer an den nationalen Wettkdmpfen teilnimmt, ist verpflichtet,
sich in der Kategorie A anzumelden.

Im P1 bitte die RLZ und KTZ Madchen in der Kategorie A
anmelden.

Einladung Einzel & Gruppe:  RG Diepoldsau-Schmitter, RG Teufen, RG Ems, RG Glarnerland,
RG Winterthur-Weinland, RG Opfikon-Glattbrugg, RG Wetzikon,
RG Riischlikon, RLZ RG Ost, RLZ Ziirich, CRP Ticino

Einladung nur Gruppe: RG Baden, RG Zug, RG Ziirichsee/Ziirich, RG Holbein Basel, RG
Mutschellen, RG Bezirk Meilen, SFG Biasca, SFG Lugano-
Breganzona

Anmeldung: bis 10.01.2025

namentlich direkt {iber den Link des Rechnungsprogrammes «ksis»
https://www.rgform.eu/event.php?id prop=3294
Die Anmeldung ist verbindlich.

Anmeldung und Bezug von Wettkampfbestimmungen:

Lehner Petra
Plattenstrasse 5
9444 Diepoldsau
rg@sgtv.ch

Wir behalten uns das Recht vor, bei Eingang vieler Anmeldungen
in einzelnen Kategorien Ubungen zu streichen, Kategorien zu
splitten oder bei wenig Anmeldungen Kategorien
zusammenzulegen.

Kampfrichter/innen: Jeder startende Verein muss zwei Kampfrichter/innen stellen. Wer
ohne Kampfrichtende teilnehmen mdchte, nimmt bitte mit der
Wettkampfleitung Kontakt auf.



Ausschreibungen

Kantonale Meisterschaften Gymnastik

Datum:

Ort:

Organisator:
Wettkampfangebot:
Teste:

Einzel

Paare

Team

Verein

Wettkampfflache, etc.:

Startgeld:

Haftgeld:

Anmeldung:

Einzahlung:

Sonntag, 23. Marz 2025

Mehrzweckhalle Kirchenfeld,
Hintere Kirchstrasse 14a 9444 Diepoldsau

RG / Gymnastik Diepoldsau-Schmitter

Test 1 bis Test 7 (siehe Wettkampfvorschriften)

einteiliger Wettkampf (siehe Wettkampfvorschriften)
einteiliger Wettkampf (siehe Wettkampfvorschriften)
einteiliger Wettkampf (siehe Wettkampfvorschriften)
einteiliger Wettkampf (siehe Wettkampfvorschriften)

siehe Wettkampfvorschriften

Teste CHF 25.00
Einzel CHF 25.00
Paare CHF 40.00
Team CHF 60.00
Verein CHF 90.00

pro Verein CHF 300.00

bis 22.12.2024, namentlich mit dem offiziellen Anmeldeformular
Anmeldung und Bezug der Wettkampfvorschriften sowie des Anmeldeformulars:

Alessia Kopp

Moosstrasse 50

9445 Rebstein
alessia.kopp@outlook.com
079 519 62 02

bis 11.01.2025

St. Galler Turnverband SGTV

IBAN: CH30 0900 0000 9000 2303 0
Vereinsname bei Einzahlung bitte angeben.

Haftgeldriickerstattungen werden auf dasselbe Konto geleitet, von welchem aus die Startgelder einbe-

zahlt wurden.

Abgabe Musik:

per E-Mail an Wettkampfleitung bis 31.12.2024

Vereine, welche in den vergangenen Jahren teilgenommen haben, werden direkt mit den Unterlagen be-
dient. Uber die Startzeiten und das detaillierte Wettkampfprogramm werden die Vereine direkt informiert.
Die letzten Weisungen des Organisators und der Wettkampfleitung sind zu beachten und verbindlich.

Sollte der Wettkampf aufgrund behérdlichen Vorgaben nicht durchgefiihrt werden kénnen, werden die
teilnehmenden Vereine durch den Organisator tUber das weitere Vorgehen informiert.
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Ausschreibungen

47. OFFA vom Mittwoch, 09. April - Sonntag, 13.

April 2025

IG Sportverbande prasentieren sich in der St. Galler Kanto-

nalbank Halle 1.B

Der ganze Fokus wird auf die Vorbe-
reitungen fur die Wettkampfsaison und
Showprogramm 2025 eingesetzt. Was
noch fehlt ware ein Auftritt mit Publikum.
Kommt auch gleich die Erkenntnis, dass
ihr noch keinen Auftritt mit Euerem Ver-
ein hattet.

Dann seid ihr genau am richtigen Ort.

Ein weiteres Mal besteht flir den SGTV
und seine Vereine die Moglichkeit, in
der Sport-Manege der IG St. Galler
Sportverbande die ganze turnerische
Vielfalt einem breiten Publikum zu zei-
gen. Schauplatz ist die St. Galler Kanto-
nalbank Halle 1.B.

Nehmt diese grossartige Chance
wahr....  um Euch mit einer Unter-
haltungsnummer, einem Wettkampf-
oder Showprogramm im Rahmen der
Schweiz weit bekanntesten Messe vor-
zustellen. Dieser Anlass bietet vor allem
auch eine gute Plattform und ein dank-
bares Publikum. Prasentiert werden
kdénnen Vorfiihrungen aus dem gesam-
ten Turnspektrum mit

Gymnastik, Aerobic und Gerateturnen,
vom Breitensportbereich sowie Kunst-
turnen und RG aus dem Spitzensport-
bereich. Dabei werden Vorfiihrungen
aus allen Altersstufen sein.

Es wiirde mich freuen, wenn sich wieder
moglichst viele Vereine und Riegen an-
gesprochen fihlen, um mit einer Gruppe
an dieser Sonderschau teilzunehmen.
Mit dem nebenstehenden Talon nehme
ich gerne die ersten Anmeldungen ent-
gegen.

Edgar Haering, Ressort Events
Verein/Gruppe/Riege:

Méogliche Auftritte

Benotigte Turngerate:

Dauer des Auftritts:

(max. 7 Min. mit Auf- und Abbau)
Anzahl Mitwirkende:

Anzahl Leiter:

Name / Vorname:
Adresse / PLZ / Ort.

Tel / E-Mail:
Blocke 09. Mittwoch | 10. Donnertag | 11. Freitag | 12. Samstag | 13. Sonntag
11.00-12.00
12.30-13.30
14.00-15.00
16.00-17.00




Anmeldung bis 12. Februar 2025 an:
Edgar Haering, edgar.haering@sgtv.ch

Anzahl Leiter:
Name / Vorname:
Adresse / PLZ / Ort.
Tel / E-Mail:

Anmeldung bis 12. Februar 2025 an:

Edgar Haering, edgar.haering@sgtv.ch

Anlasse /| Wettkampfe 2025

Januar

ADM 11. Gymotion 2025, Lausanne

ADM 18. HV Turnveteranen St. Gallen-Appenzell, Uzwil
LA 19 Stadtwerk Hallenmeeting, St. Gallen
JU/ADM 22. Jugendkonferenz Kreis Toggenburg

LA 09 Hallenmeeting, Widnau

LA 15 UBS Kids Cup, Regionalfinal Team, Amriswil
ADM 22./22. AV SGTV 2025 in Balzers

LA 22./23. Schweizermeisterschaften Halle Aktive
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LA 01./02. Schweizermeisterschaften Halle Nach
wuchs

ADM  08. Jahrestagung der Turnerinnen-Vereinigung,
Wildhaus

GETU 12. Kant. Schulsporttag Gerateturnen, Widnau

GETU 15. ATV App. Gerateturntag, Buhler

GETU 15.. Scholla-Cup, Kriessern

GETU 15. 18. Scholla Cup, Kriessern

LA 22. UBS Kids Cup, Schweizer Final Tea

RG 22. Kantonale RG-Meisterschaft, Diepoldsau

GYM 23. Kantonale Meisterschaft Gymnastik, Diepoldsau
GETU 29. Getu Tag Linth, Rapperswil

GETU 30. Staader Cup, Staad

ADM  09. 47. OFFA, St.Gallen

ADM  26. Jahrestagung Turnervereinigung, Engelburg

GETU 26. Toggenburger Vergleichswettkampf, Balgach (Quali
KMS)
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Kursprogramm 2025

Januar

GETU 24/25.

STV Zentralkurs

ESA

25./26. STV Zentralkurs 35+ und 55+, Willisau

FTA

25.

Fachtest Allround Grundkus, Kaltbrunn NAT National-

FTA  08. Fachtest Allround Weiterbildung Modul 3, Kaltbrunn
GETU 09. WR Fortbildungskurs WR EGT 1 (Vormittag), Walenstadt
GETU 16. WR Fortbildungskurs EGT 2 (Vormittag), Eschlikon
GETU 22. WR Fortbildungskurs EGT 1 (Vormittag), Staad

GETU 09. Grundkurs Brevet EGT 1 (2. Kurstag), Staad

FTA 12. Fachtest Allround Grundkus, Ruthi

ESA 15 Fruhlingskurs Erwachsenensport 35+, Ort noch offen
ESA 15. Fruhlingskurs Erwachsenensport 35+, Ebnat-Kappel
MUKI 15. SGTV Frihlingskurs, Nesslau

ESA 29 Fruhlingskurs Erwachsenensport 55+, Mels/Sargans
ESA 29 STV KAB-Kurs, Burgdorf
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RG 07./11.  Kurs Fruhlingsferien RG
LA 25. FK LA Kampfrichterkurs, Balgach
ESA 26. Fortbildungskurs Modul 4 Richter Fit+Fun, Marbach (Anmel-
dung Uber STV)
ESA  26. Grundkurs Modul 1&2 Richter Fit+Fun, Marbach (Anmeldung
Uber STV)
Kursangebot
Kurs Datum Anmeldung
Erwachsenensport 55+ Herbstkurs 09.11.2024 offen
LA Kampfrichterkurs FK 03.05.2025 offen
Fachtest Allround Weiterbildungskurs 08.02.2025 offen
Fachtest Allround Weiterbildungskurs 12.03.2025 offen
LA Kampfrichterkurs GK 23.08.2025 offen
Fachtest Allround Grundkurs 25.01.2025 offen
LA Kampfrichterkurs FK 26.04.2025 offen
Grundkurs Richter Fit+Fun, Modul 2, Region 1 26.04.2025 nur tiber STV méglich
Grundkurs Richter Fit+Fun, Modul 1, Region 1 26.04.2025 nur Gber STV moglich
Fortbildungskurs Richter Fit+Fun, Modul 4, Region 1~ 26.04.2025 nur Gber STV moglich

Kursangebot



A

SPORT FIT TAG

Organisation: 24. MAI 2025 MARBACH

~SGTV.  www.stvmarbach.ch/sft25

Abzeichen/Pin | Medaillen | Miinzen & Jetons | Plaketten | Schliisselanhanger | Wimpel | Glaser & Tassen

Impressum: Redaktion:
Redaktionsschluss fir Nr. 2 ist am 15. Geschaftsstelle SGTV
Marz 2025 zu Handen der Geschaftsstel-  turnpost@satv.ch

le (turnpost@satv.ch).
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alder + eisenhut

sport buhnen

Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss



St.Galler Turnverband

Geschéftsstelle

Sonja Vetsch

Nicole Geier
Toggenburgerstrasse 99
9500 Wil

07191024 83
gs@sgtv.ch

Prasidium Hubert Lehner 0717331774
Mitteldorfstrasse 6 hubert.lehner@sgtv.ch
9444 Diepoldsau

Ausbildung Bernhard Tinner 078 220 00 34

<sport-verein-t>

Hauptstrasse 5
9466 Sennwald

bernhard.tinner@sgtv.ch

Finanzen Kurt Rudisuhli 079 397 82 00
Eichholzstrasse 36 kurt.ruedisuehli@sgtv.ch
9436 Balgach

Dienste Kevin Hengartner 079 677 28 47
Harfenbergstrasse 28 kevin.hengartner@sgtv.ch
9000 St. Gallen

Marketing & Dominik Roos 078 730 57 28

Kommunikation/
Vizeprasident

Witenwisstrasse 23
9200 Gossau

dominik.roos@sgtv.ch

Breitensport

Vakant

071910 24 83
gs@satv.ch

Jugend

Martina Langenegger-
Blindenbacher
Wattwilerstrasse 12
9633 Hemberg

079 750 64 15
martina.langenegger@sgtv.ch

Olympische Mission

Roland Brandli
Quellenstrasse 8
9323 Steinach

078 663 22 00
roland.braendli@sgtv.ch

Sportfonds

Felix Tschirky
Lorenstrasse 2A
9230 Flawil

079 623 18 98
sportfonds@sgtv.ch

Druck: Copy- + Schnelldruck Center Zehnder, Wil



