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Mitteilungen

   

 
Herbst Cup 2024 
 

Kantonale Gruppenmeisterschaft  

Samstag, 21. September 2024 
Halle am See, Waffenplatzstrasse 60, 8880 Walenstadt 

Organisiert vom Turnverein Walenstadt, https://herbstcup.ch/ 

 

 

Einladung zum Apéro 
Geschätzte Ehrengäste 

Gerne laden wir dich zum Apéro am diesjährigen Herbst Cup ein. 

 

Treffpunkt: Samstag, 21. September 2024, 10 Uhr 
Halle am See, Walenstadt 

Anmeldung: Bis spätestens 8. September 2024 an Michael Giger 
mg@hsig.ch oder Kirchgasse 13, 8880 Walenstadt 

 

 

Wir freuen uns, dich in Walenstadt begrüssen zu dürfen. 

 

 

 

Sportliche Grüsse 

OK Herbst Cup 2024 
TV Walenstadt 
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       Berichte

Eidgenössische Ringertage 2024 in Brunnen SZEidgenössische Ringertage 2024 in Brunnen SZ

Die Mattenringer dominierten auch im SägemehlDie Mattenringer dominierten auch im Sägemehl
Rund 140 Ringer demonstrierten an Rund 140 Ringer demonstrierten an 
den Eidgenössischen Ringertagen in den Eidgenössischen Ringertagen in 
Brunnen, wie die Sportart Sägemehl-Brunnen, wie die Sportart Sägemehl-
Ringen funktioniert. Während des ge-Ringen funktioniert. Während des ge-
samten Tages wurde in den fünf Eliteka-samten Tages wurde in den fünf Eliteka-
tegorien hart und engagiert um Punkte tegorien hart und engagiert um Punkte 
gekämpft. Seit dem Anlass von 2009 in gekämpft. Seit dem Anlass von 2009 in 
Willisau ging es endlich wieder um die Willisau ging es endlich wieder um die 
begehrten Eidgenössischen Eichen-begehrten Eidgenössischen Eichen-
kränze.  Während des Wettkampftages kränze.  Während des Wettkampftages 
gab es immer wieder Überraschungen. gab es immer wieder Überraschungen. 
Schliesslich siegten fünf Athleten aus Schliesslich siegten fünf Athleten aus 
fünf verschiedenen Ringerriegen.fünf verschiedenen Ringerriegen.

Das von vielen totgesagte Sägemehlrin-Das von vielen totgesagte Sägemehlrin-
gen hat in Brunnen zumindest von der gen hat in Brunnen zumindest von der 
Beteiligung her seine Daseinsberech-Beteiligung her seine Daseinsberech-
tigung aufgezeigt. Nach 15-jährigem tigung aufgezeigt. Nach 15-jährigem 
Unterbruch war das Interesse bei vielen Unterbruch war das Interesse bei vielen 
Ringern – ob Schwinger, Nationalturner Ringern – ob Schwinger, Nationalturner 
oder Mattenspezialist – gross, um die-oder Mattenspezialist – gross, um die-
ses besonderre und sehr begehrte Ei-ses besonderre und sehr begehrte Ei-
chenlaub kämpfen zu können. Obwohl chenlaub kämpfen zu können. Obwohl 
in den letzten Jahren Ringer-Wettkämp-in den letzten Jahren Ringer-Wettkämp-
fe im Sägemehl nur noch selten, und fe im Sägemehl nur noch selten, und 
dabei nur auf kantonaler Stufe, ausge-dabei nur auf kantonaler Stufe, ausge-
tragen wurden, hat diese etwas beson-tragen wurden, hat diese etwas beson-
dere Zweikampfsportart aber offensicht-dere Zweikampfsportart aber offensicht-
lich nicht an Faszination eingebüsst. lich nicht an Faszination eingebüsst. 
Für den Eidgenössischen Nationalturn-Für den Eidgenössischen Nationalturn-
verband, aber auch für die Ringerriegen verband, aber auch für die Ringerriegen 
in der ganzen Schweiz könnte dies ein in der ganzen Schweiz könnte dies ein 
Ansporn sein, wieder vermehrt und re-Ansporn sein, wieder vermehrt und re-
gelmässig Sägemehlringertage, auch gelmässig Sägemehlringertage, auch 
Eidgenössische durchzuführen.Eidgenössische durchzuführen.

Altmeister und Einheimischer über-Altmeister und Einheimischer über-
raschtenraschten

Im Schwergewicht Im Schwergewicht über 85 kg über 85 kg lag Fredi lag Fredi 

Bruhin (Tuggen) nach vier Durchgän-Bruhin (Tuggen) nach vier Durchgän-
gen an der Spitze. Trotz einem Gestell-gen an der Spitze. Trotz einem Gestell-
ten im zweitletzten Durchgang gegen ten im zweitletzten Durchgang gegen 
Kranzschwinger Christoph Waser (Be-Kranzschwinger Christoph Waser (Be-
ckenried) reichte es Bruhin aber für den ckenried) reichte es Bruhin aber für den 
Schlussgang. Diesen verfehlte hinge-Schlussgang. Diesen verfehlte hinge-
gen Altmeister Michael Jauch, denn er gen Altmeister Michael Jauch, denn er 
stellte sowohl mit Christoph Waser, als stellte sowohl mit Christoph Waser, als 
auch mit Kevin von Wyl (Kerns). So kam auch mit Kevin von Wyl (Kerns). So kam 
es im Schlussgang nochmals zum Duell es im Schlussgang nochmals zum Duell 
Bruhin gegen Waser – und auch dies-Bruhin gegen Waser – und auch dies-
mal stellten die Beiden. mal stellten die Beiden. 

Da im letzten Durchgang Jauch den Da im letzten Durchgang Jauch den 
jungen Christian Zemp (Kerns) platt jungen Christian Zemp (Kerns) platt 
besiegt hatte, gab es einen lachenden besiegt hatte, gab es einen lachenden 
Dritten: Der 41-jährige Routinier Micha-Dritten: Der 41-jährige Routinier Micha-
el Jauch (Schattdorf) erbte schliesslich el Jauch (Schattdorf) erbte schliesslich 
den Hauptsieg in der höchsten Ge-den Hauptsieg in der höchsten Ge-
wichtsklasse. «Nach dem Gestellten im wichtsklasse. «Nach dem Gestellten im 
fünften Gang glaubte ich nicht mehr an fünften Gang glaubte ich nicht mehr an 
den Sieg. Aber schliesslich lief dann al-den Sieg. Aber schliesslich lief dann al-
les für mich», kommentierte der für die les für mich», kommentierte der für die 
Ringerriege Schattdorf startende Urner Ringerriege Schattdorf startende Urner 
freudestrahlend.freudestrahlend.

Etwas unerwartet verlief der Kampf um Etwas unerwartet verlief der Kampf um 
den Klassensieg bis 85 kg. Nach einem den Klassensieg bis 85 kg. Nach einem 
Super-Start mit zwei Siegen und einem Super-Start mit zwei Siegen und einem 
Remis stand der Brunner Thomas von Remis stand der Brunner Thomas von 
Euw an der Spitze des Zwischenklas-Euw an der Spitze des Zwischenklas-
sements. Deutlich an Boden eingebüsst sements. Deutlich an Boden eingebüsst 
hatte zu diesem Zeitpunkt schon der hatte zu diesem Zeitpunkt schon der 
grosse Favorit, der Greco-Internationa-grosse Favorit, der Greco-Internationa-
le Ramon Betschart (Kriessern). Nach le Ramon Betschart (Kriessern). Nach 
einem weiteren Sieg gegen den zähen einem weiteren Sieg gegen den zähen 
Clemens Spichtig (Kerns) reichte von Clemens Spichtig (Kerns) reichte von 
Euw ein Gestellter gegen Ueli Rölli Euw ein Gestellter gegen Ueli Rölli 
(Eschenbach LU) für den Einzug in den (Eschenbach LU) für den Einzug in den 
Schlussgang. Hier hiess sein Gegner Schlussgang. Hier hiess sein Gegner 
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Nicolas Christen (Schattdorf). Der Brun-Nicolas Christen (Schattdorf). Der Brun-
ner nützte die Gunst der Stunde und ner nützte die Gunst der Stunde und 
besiegte an «seinem Eidgenössischen» besiegte an «seinem Eidgenössischen» 
den Urner in überzeugender Manier den Urner in überzeugender Manier 
platt.platt.

Zwei Dominatoren und eine Aufhol-Zwei Dominatoren und eine Aufhol-
jagdjagd

Nie um den Klassensieg zu zittern Nie um den Klassensieg zu zittern 
brauchten der St. Galler Rheintaler brauchten der St. Galler Rheintaler 
Marc Dietsche (Kriessern, - 76 kg) und Marc Dietsche (Kriessern, - 76 kg) und 
der Luzerner Simon Peter (Hergiswil, - der Luzerner Simon Peter (Hergiswil, - 
63 kg). Diese Mattenspezialisten lagen 63 kg). Diese Mattenspezialisten lagen 
von Beginn weg vorne und kontrollierten von Beginn weg vorne und kontrollierten 
das Feld. Etwas anders verlief der Tag das Feld. Etwas anders verlief der Tag 
für den Einsiedler Lars Neyer (-69 kg). für den Einsiedler Lars Neyer (-69 kg). 
Nachdem er zum Auftakt gegen den Nachdem er zum Auftakt gegen den 
Zürcher Nino Anliker (Schlatt) eine un-Zürcher Nino Anliker (Schlatt) eine un-
erwartete Niederlage einstecken muss-erwartete Niederlage einstecken muss-
te, startete er nachher mit drei Maximal-te, startete er nachher mit drei Maximal-
noten zur grossen Aufholjagd. Trotz den noten zur grossen Aufholjagd. Trotz den 
zwei abschliessenden Gestellten, im zwei abschliessenden Gestellten, im 
Schlussgang gegen Fritz Reber (Tug-Schlussgang gegen Fritz Reber (Tug-
gen) gewann er in seiner Gewichtsklas-gen) gewann er in seiner Gewichtsklas-
se schliesslich verdient.se schliesslich verdient.

Mann (oder Präsident) des TagesMann (oder Präsident) des Tages

Wer hätte das gedacht: Am Wettkampf-Wer hätte das gedacht: Am Wettkampf-
Morgen noch voll auf Draht als Präsi-Morgen noch voll auf Draht als Präsi-
dent des Organisationskomitees der dent des Organisationskomitees der 
Eidgenössischen Ringertage. Schon Eidgenössischen Ringertage. Schon 
die Zeit davor, insbesondere die Tage die Zeit davor, insbesondere die Tage 
der letzten Vorbereitungen – Thomas der letzten Vorbereitungen – Thomas 
von Euw war viel mehr Funktionär und von Euw war viel mehr Funktionär und 
Macher, als Aktiv-Ringer!Macher, als Aktiv-Ringer!

Und dann trat er zum Wettkampf an: Und dann trat er zum Wettkampf an: 
Und er startete fulminant mit zwei Sie-Und er startete fulminant mit zwei Sie-
gen und einem Unentschieden. Er gen und einem Unentschieden. Er 
brachte sich damit in Führung. Und als brachte sich damit in Führung. Und als 
er nach dem fünften Durchgang noch er nach dem fünften Durchgang noch 
seine Pflichten als OK-Präsident wahr-seine Pflichten als OK-Präsident wahr-
nehmen musste/durfte, zeigte er auch nehmen musste/durfte, zeigte er auch 

da seine Klasse: Auch mit seiner sehr da seine Klasse: Auch mit seiner sehr 
prägnanten und beindruckenden Fest-prägnanten und beindruckenden Fest-
ansprache wusste er  zu überzeugen.ansprache wusste er  zu überzeugen.

Der finale Triumpf und der Eidgenössi-Der finale Triumpf und der Eidgenössi-
sche Siegerkranz geht somit komplett sche Siegerkranz geht somit komplett 
verdient an Thomas von Euw. Zugleich verdient an Thomas von Euw. Zugleich 
gratulieren wir «seiner» Ringerriege gratulieren wir «seiner» Ringerriege 
Brunnen zum 50-jährigen Jubiläum.Brunnen zum 50-jährigen Jubiläum.

Geri HaussenerGeri Haussener

Eidgenössische Ringertage Brunnen 10./11. August 2024

Eidgenössische Ringertage Brunnen 10./11. August 2024
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 Herbstkurs Erwachsenensport 55+ 
  
Kurs-Typ Sport Fit 
  
Kurs-Art Weiterbildungs Kurs 
  
Teilnehmerkreis SF             / VT                               
  
Ziele Gesund bleiben und Rückschau auf Olympia 2024 
  
Kursprogramm Funktionales Rückentraining - Musik und Handgeräte - Spiel-

Olympiade 
  
Kurs-Datum 09.11.2024 
  
Kurs-Dauer 08.50 - 15.00 Uhr, Präsenzkontrolle ab 08.15 Uhr 
  
Kurs-Ort Sporthalle Büelen 1536, 9650 Nesslau 
  
Anmeldeschluss 20.10.2024 
  
Kosten Mitglieder SFr.20.-- 
  
Kosten Nicht-Mitglieder SFr.120.-- 
  
Kontoverbindung Postkontonummer 90-2303-0 
  
Versicherung Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen 

sind gemäss Reglement bei der SVK des STV gegen Haftpflicht, 
Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 

  
Besonderes Das Mittagessen ist in den Kurskosten inbegriffen. 

 
Kursausweis mit Foto und STV-Mitgliederkarte mitnehmen. 
 
Teilnehmende aus dem dem ES 35+ und aus dem ATV sind bei 
uns herzlich willkommen. 
 

  
Ansprechpartner Anmeldung Auskünfte 
  
Name, Vorname www.sgtv.ch Poltera René 
Adresse Nächste Kurse > Alle Kurse Im Stadtwald 3 
PLZ/Ort Kurs 55+ auswählen 9400 Rorschach 
Telefon anmelden 071 278 84 58 
E-Mail       rene.poltera@hotmail.com 

 

Ausschreibungen
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Ausschreibungen

–

Der Turnverein Eschenbach organisiert in diesem Jahr wieder den 
Toggenburger Spieltag. Dazu laden wir alle spielbegeisterten Mannschaften 
in die Dreifachturnhalle Dorftreff in Eschenbach ein.  

Wir freuen uns auf zahlreiche Mannschaften des Kantonalturnverbandes            
St. Gallen, des Kreisturnverbandes Toggenburg und aus weiteren Verbänden. 
Auch Zuschauer heissen wir in unserer Festwirtschaft herzlich willkommen.  
 

Freitag, 25.10.2024   
 

Abend: 
 

 
 

-Unihockey  
     -ab Jahrgang 2008 (Tu, Mixed) 
 

Samstag, 26.10.2024   
 

Ganzer Tag: 
 
 
 
 
 
 
Abend: 

 

 
 

-Völkerball  
     -bis Jahrgang 2009 (Mixed) 
 
 
-Unihockey  
     -Jahrgang 2009 – 2015 (Mixed) 
 
 
-Volleyball  
     -ab Jahrgang 2008 (Mixed) 
 
 
-3-Spiel-Turnier  
     -FR / MR / Seni / Sen 
 

 

Die genaue Ausschreibung sowie alle Spielreglemente sind unter 
www.toggenburgerspieltag.stve.ch oder www.ktvt.ch aufgeschaltet. 
 

Anmeldungen können über www.toggenburgerspieltag.stve.ch/anmeldung/ 
eingereicht werden. 
Anmeldeschluss ist der 15. September 2024.  
 

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen. 
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 Fortbildungskurs Muki 
  
Teilnehmerkreis 
 
Ziele 
 
Kursprogramm 

Muki Leitende mit oder ohne Grundkurs 
 
Bewegung zu zweit gezielt fördern, Erfahrungsaustausch 
 
du + ich = mir 
Praxislektionen, Ideen sammeln 

  
Kurs-Datum Samstag, 21. September 2024 
  
Kurs-Dauer 1 Tag (09.30 – 16.00 Uhr) 
  
Kurs-Ort Mehrzweckanlage Steinegg, Degersheim 
  
Anmeldeschluss 
 
Kosten 
 

02. September 2024 
 
Mitglieder: gratis 
Partnerverbände: CHF 20.00 (OBLO) 
Nichtmitglieder: CHF 100.00 

  

Versicherung 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-
innen sind gemäss Reglement bei der SVK des STV gegen 
Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 

  

Datenschutz 
Bei Anmeldung: Ich bin mit der Verarbeitung meiner Daten 
im Zusammenhang mit diesem FK einverstanden und 
anerkenne die Datenschutzbestimmungen des SGTV. 

  

Anmeldung an: per E-Mail an mukiturnen.sg@gmail.com oder  
auf der Website: https://muki-sg.jimdofree.com/kontakt/ 

 

Ansprechpartner 
Martina Müssigbrodt 
mukiturnen.sg@gmail.com 
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Agenda

 
JU	 01.		  LAMJU, Sargans
 
VT	 07./08.		  Schweizermeisterschaften Vereinsturnen, Zuchwil
 
LA	 07.		  17. Säntis Meeting, Teufen
 
ADM	 10.		  Präsidenten- und Leiterkonferenz Rheintal, Kriessern
 
NAT	 14.		  Schweizer Meisterschaften Steinstossen + Steinheben
 
GETU	 14./15.		  Liechtensteiner Landesmeisterschaft, Balzers (Quali SM
 
JU	 14.		  Kantonales Jugendturnfest, Bad Ragaz
 
ADM	 18.		  Präsidenten- und Leiterkonferenz Toggenburg, Wattwil
 
ADM	 18.		  Präsidenten- und Leiterkonferenz Oberland, Sargans
 
KUTU	 21./22.		  Schweizermeisterschaft Mannschaften Kutu M + F
 
GETU	 21.		  Gruppenmeisterschaft		
 
GETU	 21.		  Herbstcup, Walenstadt		
 
SP	 27.		  Spielabend Kreis Oberland, Flums		

Anlässe / Wettkämpfe 2024

OKTOBER

SEPTEMBER

 
ESA	 18.		  Rheintaler MS im 3-Spiel Turnier, Kriessern
 
GETU	 19.		  Malanser Cup, Malans		
 
SP	 25./26.		  Toggenburger Spieltag, Eschenbach		
 
GETU	 26./27.		  Schweizer Meisterschaften Turner Einzel/Mannschaften, 	
			   Gstaad	
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                 Agenda

Kursprogramm 2024

SEPTEMBERSEPTEMBER

 
ELKI	 07.09./20.10.	 Grundkurs Muki-Turnen (STV-Leiter*in 1), Speicher
 
SGTV	 21.		  Fortbildungskurs Muki, Degersheim
 
ESA	 27./29.		  STV esa-Grundausbildung Turnsport, Filzbach	
	  
LA	 29.		  J&S Modul Fortbildung Leichtathletik, St. Gallen

OKTOBER

 
ESA	 26.		  Herbstkurs Erwachsenensport 35+, Ort noch offen		

Kursangebot 

Kurs Datum Anmeldung 

MUKI Fortbildungskurs 21.09.2024 Offen 

Erwachsenensport 55+ Herbstkurs 09.11.2024 Offen 
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Telefon 071 992 66 33, www.alder-eisenhut.swiss

Sport, Sport, 
Spiel Spiel 
undund

SpassSpass
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St.Galler Turnverband				    	
			    
 
Geschäftsstelle	 Sonja Vetsch	 071 910 24 83 
	 Nicole Geier 
	 Toggenburgerstrasse 99	 gs@sgtv.ch 
	 9500 Wil 

 
Präsidium	 Hubert Lehner	 071 733 17 74 
	 Mitteldorfstrasse 6	 hubert.lehner@sgtv.ch 
	 9444 Diepoldsau 

	  
Ausbildung	 Bernhard Tinner	 078 220 00 34		
<sport-verein-t>	 Hauptstrasse 5	 bernhard.tinner@sgtv.ch 
	 9466 Sennwald 

 
Finanzen 	 Kurt Rüdisühli	 079 397 82 00 
	 Eichholzstrasse 36	 kurt.ruedisuehli@sgtv.ch 
	 9436 Balgach	  

 
Dienste	 Kevin Hengartner	 079 677 28 47 
	 Harfenbergstrasse 28	 kevin.hengartner@sgtv.ch	
	 9000 St. Gallen 
	
	  
Marketing & 	 Dominik Roos	 078 730 57 28 
Kommunikation/	 Florastrasse 28	 dominik.roos@sgtv.ch 
Vizepräsident	 9200 Gossau 
	
 
Breitensport	 Vakant	 071 910 24 83 
		  gs@sgtv.ch 

 
Jugend	 Martina Langenegger-	 079 750 64 15 
	 Blindenbacher	 martina.langenegger@sgtv.ch 
	 Wattwilerstrasse 12 
	 9633 Hemberg 

 
Olympische Mission 	 Roland Brändli	 078 663 22 00 
	 Quellenstrasse 8	 roland.braendli@sgtv.ch 
	 9323 Steinach 

 
Sportfonds	 Felix Tschirky	 079 623 18 98 
	 Lörenstrasse 2A	 sportfonds@sgtv.ch 
	 9230 Flawil 


